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★ 中小企業経営承継円滑化法について　その 4

愛商連理事長山本 良治 代表

パートナーシップ企業様からのご案内

　　　　　　　　愛知保険医協会

組合員様からの小噺（こばなし） 一般社団法人生活かいぜん支援協会代表 税理士 山口徹

今月のテーマ　『エンディングノート』の活用方法　
vol.17 愛 知 県 保 険 医 協 会  歯 科 部 会  

 
 

 

 

 

 
 

 

愛知県保険医協会は、県内の医師・歯科医師約９,０００名が加入する任意団体です。 

４月１８日を語呂合わせで「よい歯デー」とし、毎年お口の健康を考える企画を行ってお

り、本年度は絵てがみコンテストと、歯のなんでも電話相談を行います。 

あなたも絵てがみを書きませんか？「歯とお口の健康の大切さ」をテーマにした絵てがみ

を募集しております。絵てがみは、はがきサイズの紙に簡単な絵や模様などと短い文を組み

合わせて、気軽に作成できます。ぜひ、絵とメッセージで「歯とお口の健康の大切さ」を表

現して、コンテストにご応募ください。 

【応募規定】 

 絵てがみをはがきまたは同サイズの用紙（100mm×148mm）に描いてください。 

紙色は白とします。画材は自由です。 

 応募は１人１点とさせていただきます。作品は返却いたしません。 

【宛先】 

 〒466-8655 愛知県名古屋市昭和区妙見町１９-２ 愛知県保険医協会 歯科担当 

℡ 052-832-1349 

【表彰について】 
 最優秀賞、優秀賞、入選、佳作 

※選考結果は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 

（５月上旬頃から当会のホームページで選考結果を確認できます。） 

※６月頃に入賞作品の展示会を開催する予定です。詳細は当会ホームページに掲載します。 

【応募締切】２０１８年３月３１日（土）（当日消印有効） 

歯科医師による『歯のなんでも電話相談』を開催します。 

当日は、県内で開業している歯科医師が、虫歯の治療や入れ歯に関する困りごとや、口臭の

悩み、治療法の疑問などのご相談に応じます。是非お気軽にご相談ください。

 日程：201８年 4月１５日（日） 

 時間：午前 10時～午後 3時 

 電話番号：０５２－８３４－２０２０ 
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 電話してね！ 

あなた：こんちゃぁ。先生、ちょっと前に「エンディングノート」って、よく耳したけど、最近、聞かなくなったね。
なごの：そう言われると、そうですね。
あなた：「エンディングノートを書いておけば、安心！」なんて言って、葬儀屋が配ってたけど、結局、なんだったんだって
　　　　気がするね。
なごの：エンディングノートの記入は、思った以上に骨が折れる作業なんです。自分の最期について、いろいろなことを書く
　　　　のですが、結局、最期まで書ききれないというのが実情のようですね。
あなた：な～んだ、書けきらねぇようじゃ、もらっても意味は無ぇよなぁ。みんな、途中で投げ出した後、ノートはどうして
　　　　んだろうね。死にそうな時に、家族が途中までのノート見ても、結局、役に立たないんだったら保管しておくのも
　　　　紛らわしいよなぁ。
なごの：そうですね。エンディングノートは「遺言書」の代用にもなるかもしれない、なんて言っても法律上の遺言書には
　　　　なりませんしね。大事なモノを保管しておいた場所を記入するページもあるようですが、
　　　　誰かに見られることも危険ですよね。
あなた：やっぱり、ダメだったか。俺は、鼻から信用してなかったけどな。
なごの：社長の場合は、単に勧められなかっただけでしょ。
あなた：そうなんだよ、家族が「お父さんには無理でしょ！」なんて、言いやがるから死んでも
　　　　書かねえぞ！って、言い返してやったんだわ。がははははは・・・。
なごの：でも、社長、エンディングノートにも良いところがあって、書いておけば良いのにって
　　　　思うページもあるんですよ。
あなた：例えば？
なごの：延命措置の希望とか。
あなた：延命措置？
なごの：ご家族では、決めかねるケースも多いらしく、元気なうちにお伝えできるように準備
　　　　しておくのもよろしいかと思います。
あなた：俺はポックリ逝きたいねぇ。
なごの：では、「ポックリ逝きたい」とエンディングノートに書き込みましょう！
あなた：先生、俺は家族からエンディングノート書けねぇ奴って、烙印を押されてるんだけどさ～、書くの？
なごの：余分なページは削除して必要な部分だけ書いておくのも活用方法のひとつですね。
あなた：「ポックリ逝きたい」って一言のエンディングノートかぁ、俺らしいか！

Digital News Pick up                             　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　朝日新聞DIGITAL 2018.1.18

いまの時代、色々な要素が分散的であったり統合的であったり連鎖的であったり複合的であったりしながら目の前に、
要サポート案件として様々なカタチで現れてきます。そんな時、気軽に「愛商連ヘルプディスク」へご相談ください。

これは、「なごの相談所（支配人 山口徹）」での相談や相談者との会話を再現したものです。
「あなた」＝相談者　「なごの」＝相談所スタッフ

英字入りナンバー交付を開始　番号枯渇の横浜や名古屋
朝日新聞DIGITAL吉野慶祐 2018 年 1月 18日 10時 14分

　アルファベットが入った車のナンバープレートの交付が始まった。
プレート中央に大きく記される番号を選べる希望ナンバー制度で、
特定の番号に人気が集中し、プレート右上部の３ケタの「分類番号」
が枯渇したため、英字使用が解禁された。
　分類番号は「品川」など地域名の右にあり、上１ケタが車の種別を
表す。「３」で始まる普通乗用車でみると、横浜ナンバーではプレート
中央の数字「８０００」、練馬ナンバーでは「・・・８」、
名古屋ナンバーでは「・・・１」が人気で、右上部の数字の分類番号を
使い切っていた。
　分類番号の枯渇を見越し、国土交通省は昨年１月、「３０Ａ」のように
英字を使った分類番号の使用を解禁。国交省によると、英字ナンバーは
１２日に東京、１６日に神奈川の運輸支局で交付され、愛知でも１８日以降に交付される。
　英字は分類番号の下２ケタで使え、Ａ、Ｃ、Ｆ、Ｈ、Ｋ、Ｌ、Ｍ、Ｐ、Ｘ、Ｙの１０種類。
数字と混同しやすい形は除いた。（吉野慶祐）
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